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Ce protocole décrit les modalités de prélevement aseptique d’urine chez un patient porteur d’une
sonde a demeure, permettant de recueillir un échantillon d’urine en vue d’'un examen
cytobactériologique.

Il. Domaine d’application

Ce protocole s’applique aux patients porteurs d’une sonde a demeure.

lIl. Références réglementaires et normatives

e Décret n° 2002-194 du 11 février 2002 relatif aux actes professionnels et a I'exercice de la profession
d'infirmier, abrogé par le décret 2004-802 du 29 juillet 2004, articles R.4311-5 et R.4311-7

e Prévention de l'infection urinaire nosocomiale : recommandations pour la pose et la gestion d'une sonde
vésicale, CCLIN Sud-Ouest, 2003.

IV. Responsabilités

Ce protocole est sous la responsabilité des IDE.

V. Déroulement du protocole

5.1. Matériel

e Solution hydroalcoolique
e Blouse a usage unique

e Gants

e Pince a clamper

e Antiseptique

e Flacon stérile

e Compresse stérile

5.2. Recommandations

Clamper la tubulure du sac de recueil 30 mn minimum avant la ponction.

Prélever I'urine au niveau du site de prélevement.
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5.3. Méthode

e Enfiler la blouse.

e Friction avec solution Hydroalcoolique.

e Mettre les gants.

e Faire I'antisepsie du site de prélévement avec la compresse stérile et les antiseptiques.
e Prélever 'urine dans le flacon stérile aprés avoir déclampé la tubulure du sac collecteur.
e Eliminer le matériel souillé.

e Retirer la blouse et les gants.

e  Friction avec solution Hydroalcoolique.

e Faire acheminer rapidement le prélévement au laboratoire

5.4, Evaluation - Transmissions

Sur le dossier de soins :

e Noter I'état général de la personne soignée
» Noter I'aspect des urines

e Noter la date du préléevement

Transmission téléphonique :
Transmettre toute anomalie ou changement dans I'état de la personne soignée a domicile.

Contacter le médecin traitant si nécessaire

VL. Annexes :

Sans objet
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